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1 Bestimmungsgemadasse Verwendung

1.1 Zweckbestimmung
Herstellung von Einzelzahnrestaurationen sowie Briicken im Front- und Seitenzahnbereich.

1.2 Patientenzielgruppe
—  Patienten mit bleibendem Gebiss
—  Erwachsene Patienten mit Zahnimplantaten

1.3 Bestimmungsgemasse Anwender
—  Zahntechniker; siehe Kapitel Anwendung Zahntechniker [» 4].
—  Zahnarzt (klinischer Arbeitsablauf); siehe Kapitel Anwendung Zahnarzt [» 7].

1.4 Besondere Schulung
Keine

1.5 Verwendung
Nur fir den dentalen Gebrauch!

1.6 Beschreibung
IPS e.max Zirconia ist ein Yttriumoxid-stabilisiertes Zirkoniumoxid fiir die Herstellung von festsitzenden dentalen
Vollkeramikrestaurationen gemass 1ISO 6872:2024 Typ 2, Klasse 5.

Scheibe ___________________Farbangebot Scheibendicke

IPS e.max Zirconia BL1, BL2, BL3, BL4, A1, A2, A3, A3.5, A4, 12 mm, 14 mm, 16 mm, 18 mm, 22 mm,
B1, B2, B3, B4, C1, C2, C3, C4, D2, D3, D4 25 mm, 30 mm
Die Scheiben bestehen aus folgenden Zonen: Inzisal-, Ubergangs- und Dentinzone:

3 mm Inzisalzone

4 mm Ubergangszone

IPS e.max Zirconia Color Liquids / IPS e.max Zirconia Effect Liquids sind gebrauchsfertige Lésungen mit riickstandsfrei verbrennenden
Indikatoren zum sichtbaren Einfarben und Charakterisieren von ungesinterten Zirkoniumoxid-Restaurationen.



1.7 Technische Daten

Eigenschaft Spezifikation Typischer Mittelwert (gemass 1ISO
6872:2024)

Biegefestigkeit [MPa] =900 1200

Bruchzahigkeit [MPa *m'"?] - 3,7

WAK (25-500°C) [10°/K] 10,2 +0,5 -

Chem. Loslichkeit [ug/cm?] <100 -

1.8 Zusammensetzung

IPS e.max Zirconia

Inhaltsstoffe: Zirkoniumoxid (ZrO,): 87,0 - 94,5%, Yttriumoxid (Y,0;): 5,0 - 9,0 %, Hafniumoxid (HfO,): < 3,0 %, Aluminiumoxid (Al,O,): <
0,25 %, sonstige Oxide: < 1,0 %

2 Klinische Hinweise

2.1 Indikationen
— Fehlende Zahnhartsubstanz im Front- und Seitenzahnbereich
—  Partielle Zahnlosigkeit im Front- und Seitenzahnbereich

Restaurationsarten:

— Kronen

3-gliedrige Briicken

— Mehrgliedrige Bricken mit 2 zusammenhangenden Zwischengliedern
Mehrgliedrige Briicken mit >2 bis 4 zusammenhangenden anterioren Zwischengliedern
Freiendbriicken mit einem Anhanger

Adhasivbriicken

Hybridbricken

Hybridstrukturen und -kronen

— Inlays

Onlays

Veneers

2.2 Kontraindikationen
Bei erwiesener Allergie gegen in diesem Produkt enthaltene Inhaltsstoffe.

2.3 Verwendungsbeschrankungen

Die Verwendung des Produktes ist in folgenden Fallen unzulassig:
Unbehandelter Bruxismus

—  Wiederverwendung der finalen Restauration

—  Provisorische Eingliederung

— Einteilige Abutments

— Einsatz des Produktes fir nicht vorgesehene Indikationen/Restaurationsarten

2.4 Nebenwirkungen
Derzeit keine bekannt.

2.5 Wechselwirkungen
Derzeit keine bekannt.

2.6 Klinischer Nutzen
—  Wiederherstellung der Kaufunktion
—  Wiederherstellung der Asthetik



3 Anwendung Zahntechniker

Restaurationen im Front- und Seitenzahnbereich auf natlrlichen Zahnpraparationen oder zugelassenen Implantat-Abutment-Systemen

Mindestwandstarke der  Mindestverbinder- Mindestwandstarke der  Mindestverbinder-
Restauration querschnitt Restauration querschnitt
Krone 0,6 mm - 0,7 mm -
3-gliedrige Briicke ' 0,8 mm 9 mm? 0,8 mm 12 mm?
Mehrgliedrige Briicke mit 0,8 mm 10 mm? 1,0 mm 15 mm?
%zysimmelz'ngang?nden zw. Pontics: zw. Pontics:
wischengliedern 14 mm2 20 mm?
Mehrgliedrige Bricke mit 1,0 mm 20 mm? - -
>2 bis 4
zusammenhangenden
anterioren
Zwischengliedern
Freiendbriicke mit einem 0,8 mm 10 mm? 0,8 mm 15 mm?
Anhénger
Hybridstruktur und -krone 0,7 mm - 0,7 mm -
Hybridbriicke ' 1,0 mm 20 mm? 1,0 mm 22 mm?
Inlay, Onlay - - 0,5 mm -
Veneer 0,5 mm - - -
Adhasivbriicke ' 0,8 mm 10 mm? - -

Tab. 1: Voll- und teilanatomische Restaurationsparameter

3.1 Restaurtionen im CAD/CAM-Verfahren designen, nesten und herstellen
HINWEIS! Fiir eine gute Farbiibereinstimmung mit dem Farbschliissel sowie einen asthetischen Transluzenzverlauf
positionieren Sie die Restauration 1,0 mm unterhalb der Scheibenoberkante.
. Restauration unter Einhaltung der Parameter designen, siehe Tabelle 1.
. Vergrosserungsfaktor und Scheibengrosse hinterlegen.
. Restauration nesten.
. Haltestege (Durchmesser min. 2,0 mm) min. 1,0 mm oberhalb des Praparationsrandes im Bereich des anatomischen Aquators
anbringen.
— Bei Einzelzahnrestaurationen: 3 Haltestege;
— Bei mehrgliedrigen Restaurationen: 2 Haltestege an den endstandigen Gliedern (oral und vestibular); je nach Bedarf weitere
Glieder mit Haltestegen versehen;
— Bei mehrgliedrigen Restaurationen mit starker Krimmung: Sinterstutzstruktur in gleichmassiger Starke (2-5 mm) empfohlen; bei
Senkrechtstellung der Sinterstruktur zusatzlichen Haltesteg senkrecht anbringen.
5. Produkt mit der bedruckten Seite nach oben im Halter fixieren.
6. Restauration frasen.
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3.2 Restaurationen im ungesinterten Zustand ausarbeiten
HINWEIS! Vermeiden Sie den Kontakt von ungesintertem Zirkoniumoxid mit ungeeigneten und nicht fiir Zirkoniumoxid
freigegebenen Fliissigkeiten (z.B. ungereinigtes Wasser- und/oder Kiihlschmiermittel) und/oder Kontaktmedien (z.B.
Okklusionsspray).
HINWEIS! Briickenkonstruktionen diirfen keinesfalls mit einer Trennscheibe nachsepariert werden, da dies zu Bruchstellen an
den Verbindern fiihrt und die Festigkeit der vollkeramischen Restauration verringert.
HINWEIS! Restaurationen nach dem Frasen im ungesinterten Zustand sorgféltig auf Oberflichendefekte an den Verbindern
tiberpriifen (z.B. Fraslinien oder kleine, frasbedingte Vertiefungen). Solche Stellen vor dem Sintern mit einem feinkornigen
Gummipolierer glatten, um Spannungskonzentrationen zu vermeiden und die mechanische Stabilitdt zu erhalten.

1. Haltestege durchtrennen.

2. Ansatzstelle verschleifen.

3. Restauration mit geringem Anpressdruck und niedriger Drehzahl unter Einhaltung der Parameter bearbeiten, siehe Tabelle 1.

4. Restauration mit Pinsel reinigen.

5. Restauration mit trockener, o6lfreier Druckluft abblasen.

' —  Bei Briicken sollte mindestens ein Drittel der Verbinderquerschnittsflache im Dentinbereich positioniert werden.

— Bei Freiendbriicken mit einem Anhanger ist die gesamte Verbinderquerschnittsflache im Dentinbereich zu platzieren und ein
Mindestverbinderquerschnitt beim Anhanger von 15 mm? wird empfohlen.

— Adhasivbriicken durfen nicht mit dem Speedsinterprozess hergestellt werden.

— Die vertikale Dimension des Verbinders sollte grosser gewahlt werden als die horizontale, um die mechanische Stabilitat zu
optimieren.

— Die Verbinder sollten basal abgerundet sein, um Spannungsspitzen zu vermeiden und die mechanische Stabilitat der
Brickenkonstruktion zu erhéhen.

— In Kanada sind Brickenindikationen auf maximal sechs Glieder mit hochstens zwei zusammenhangenden Zwischengliedern
begrenzt.



3.3 Optionales Infiltrieren

HINWEIS! Tragen Sie Handschuhe und Schutzbrille wahrend der Infiltration.

HINWEIS! Verwenden Sie ausschliesslich fiir Zirkoniumoxid zugelassene Farbeliquids.

HINWEIS! Verunreinigungen fordern Eintriibungen bzw. das Umschlagen der Farbeliquids. Verzichten Sie auf die Verwendung
von Férbeliquids bei Triibungen oder Ausfillungen (z.B. Bodensatz).

HINWEIS! Um die Intensitat der Farbeliquids zu reduzieren, fiigen Sie IPS e.max Zirconia Diluter hinzu.

HINWEIS! Verwenden Sie ausschliesslich metallfreie Pinsel, Pinzetten und Behilter.

HINWEIS! Die Farbintensitat des Indikators kann sich liber die Lebenszeit verandern. Das hat keinen Einfluss auf die
Funktionalitat des Farbeliquids.

Voraussetzungen

— Die Restauration ist frei von Staubresten sowie Fett- und Frasrickstanden.

— Die Restauration ist vollstéandig trocken.

—  Metallfreier Pinsel/Pinzette wurde mit destilliertem Wasser gereinigt und mit einem saugfahigen Tuch getrocknet.

Pinselinfiltration fur eingefarbtes Zirkoniumoxid

. Pinsel Nr. 1 oder 3 mit IPS e.max Zirconia Effect Liquids sattigen.

. Geséttigten Pinsel am Behalter abstreifen, um den Uberschuss zu entfernen.

. IPS e.max Zirconia Effect Liquids individuell auf den zervikalen/inzisalen/okklusalen Bereich der Restauration auftragen.
. Optional: Schritte 1.-3. wiederholen.

. Pinsel Nr. 5 mit IPS e.max Zirconia Color Liquids sattigen.

. Geséttigten Pinsel am Behalter abstreifen, um den Uberschuss zu entfernen.

. IPS e.max Zirconia Color Liquids individuell auf den zervikalen/dentinfarbenen/okklusalen Bereich der Restauration auftragen.
. Innen- und Aussenseiten der Restauration mit saugfahigem Tuch griindlich abtrocknen.

. Optional: Restauration auf einer Glas- oder Kunststoffplatte zwischenlagern.

10.Restauration vor dem Sintern fur 15 Minuten bei 80°C im Trockenschrank trocknen lassen.
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Pinselinfiltration zum Abdecken verfarbter Stimpfe oder Metallaufbauten

. Pinsel Nr. 5 mit IPS e.max Zirconia Effect Liquid Opaque sattigen.

. Geséttigten Pinsel am Behalter abstreifen, um den Uberschuss zu entfernen.

. Farbeliquid ein- bis zweimal gleichmassig auf die gesamte Innenseite der Restauration auftragen.
. Innen- und Aussenseiten der Restauration mit saugfahigem Tuch griindlich abtrocknen.

. Optional: Restauration auf einer Glas- oder Kunststoffplatte zwischenlagern.

. Restauration vor dem Sintern fir 15 Minuten bei 80°C im Trockenschrank trocknen lassen.

DA WN -

3.4 Restauration sintern
HINWEIS! Beachten Sie folgende Parameter:

Aufheizphase 20 900 10 -

Haltephase 900 900 - 30

Aufheizphase 900 1450 3 -

Haltephase 1450 1450 - 120

Abkiihlphase 1450 900 10 -

Abkuhlphase 900 300 8 -
Abschalten

Tab. 2: Standardprogramm fiir Kronen/Briicken mit bis zu 14 Gliedern

Aufheizphase 20 950 90 -

Aufheizphase 950 1350 30 -

Aufheizphase 1350 1450 50 -

Haltephase 1450 1450 - 10

Abkihlphase 1450 1100 50 -
Abschalten

Tab. 3: Speedprogramm fiir Kronen/Briicken mit bis zu 3 Gliedern

Aufheizphase 20 950 50 -
Aufheizphase 950 1350 25 -
Aufheizphase 1350 1460 35 -
Haltephase 1460 1460 - 30
Abkuhlphase 1460 1100 25 -
Abkihlphase 1100 300 10

Abschalten

Tab. 4: Speedprogramm fiir Kronen/Briicken mit bis zu 14 Gliedern
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Die Restauration ist vollstandig trocken.
Restauration auf dem Sintertisch mittig im Sinterofen platzieren.
Restauration nach den Parametern der Tabelle 2 - 4 sintern.

Restauration nachbearbeiten

HINWEIS! Nehmen Sie nur bei zwingender Notwendigkeit Anderungen an gesinterten Restaurationen vor.

HINWEIS! Briickenkonstruktionen diirfen keinesfalls mit einer Trennscheibe nachsepariert werden, da dies zu Bruchstellen an

den Verbindern fiihrt und die Festigkeit der vollkeramischen Restauration verringert.

1.
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Bei zwingender Notwendigkeit: Restauration mit geeigneten Schleifkorpern (siehe Gebrauchsinformation) bei geringem
Anpressdruck und niedriger Drehzahl bearbeiten.

. Individuelle Mikrotextur mit Diamantschleifkdrpern einarbeiten.

. Optional: Restauration mit Aluminiumoxid (Al,O;) 25—-70 um bei 1 bar oder 70-110 um bei 1,5 bar abstrahlen.
. Inzisale und okklusale Kontaktpunkte und Briickenverbinder basal mit Gummipolierern glatten.

. Restauration griindlich unter fliessendem Wasser oder mit dem Dampfstrahler reinigen.

. Restauration mit trockener, dlfreier Druckluft abblasen.

. Restauration auf Defekte und Risse priifen.

. Optional: Restauration mittels Mal-, Cut-Back- oder Schichttechnik fertigstellen.

Restauration flr die Befestigung vorbereiten

. Bei Zirkoniumoxid-Oberflachen mit Gingivakontakt: Oberflachen polieren.

. Innenflachen der Restauration mit Aluminiumoxid (Al,O;) 25—70 um bei 1 bar oder 70—110 um bei 1,5 bar abstrahlen.
. Restauration grindlich unter fliessendem Wasser oder mit dem Dampfstrahler reinigen.

. Restauration mit trockener, olfreier Druckluft abblasen.

Restauration mit Titanbasis verkleben

. Klebeflache der Titanbasis analog den Herstellerangaben konditionieren.

. Klebeflache der Restauration und der Titanbasis mit Alkohol oder Dampf reinigen.

. Innensechskantkopf der Abutmentschraube mit Wachs abdecken.

. Restauration und Titanbasis verkleben. Beachten Sie die Gebrauchsinformation des Klebers.



4 Anwendung Zahnarzt

Zahn nach den anerkannten Praparationsrichtlinien praparieren
1. Keine Praparationen von Ecken und Kanten.
2. Die ideale Praparation ist eine Stufenpraparation mit abgerundeter Innenkante bzw. Hohlkehlpraparation im Winkel von 4 - 8 Grad.
3. Zahn unter Einhaltung der Mindestwandstarken praparieren, siehe Tabelle 1.
4. Fir konventionelle bzw. selbstadhasive Befestigung: retentive Flachen (Stumpfhéhe mindestens 4 mm) schaffen.

Restauration aus IPS e.max Zirconia kdnnen konventionell, selbstadhasiv oder adhasiv befestigt werden.
HINWEIS! Beachten Sie die moglichen Befestigungsmethoden nach Restaurationsarten:

Krone X X
Briicke X X
Inlay - -
Onlay - -
Veneer - -
Freiendbriicke - -
Adhasiv-Brucke - -
Hybridstruktur und -krone - -

X X X X X/ X X X

5. Restauration befestigen. Beachten Sie die Gebrauchsinformation des Befestigungsmaterials.
6. Statische und dynamische Okklusion prifen.
7. Bearbeitete Kontaktpunkte polieren.

5 Sicherheitshinweise

— Das Produkt wurde fir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt. Geméass Gebrauchsinformation verarbeiten.

— Bei schwerwiegenden Vorfallen im Zusammenhang mit dem Produkt wenden Sie sich an Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, www.ivoclar.com und lhre zustandige Gesundheitsbehorde.

— Wahrend der Ausarbeitung kann Schleifstaub entstehen. Schleifstaub kann gesundheitsschadlich sein. Schleifstaub nicht
einatmen. Absauganlage, Schutzbrille und Mundschutz verwenden. Schutzhandschuhe verwenden.

—  Verpackung und Produkt vor der Anwendung auf Unversehrtheit Gberprifen. Im Zweifel kontaktieren Sie die Ivoclar Vivadent AG
oder lhren lokalen Vertriebspartner.

Restrisiken

Anwendern sollte bewusst sein, dass bei zahnarztlichen Eingriffen in der Mundhohle generell gewisse Risiken bestehen.

Folgende bekannte klinische Restrisiken bestehen:

—  Abplatzung/Fraktur/Dezementierung des Restaurationsmaterials kann zum Verschlucken oder Einatmen von Material und einer
erneuten zahnarztlichen Behandlung fihren.

5.1 Mitgeltende Dokumente

Aktuelle Gebrauchsinformation

Aufbau der Gebrauchsinformation und Warnhinweise
Erklarung der Symbole

Sicherheitsdatenblatter (SDS)

Kurzbericht Giber Sicherheit und klinische Leistung (Summary of
Safety and Clinical Performance — SSCP)

Basis-UDI-DI:

6 Lager- und Aufbewahrungshinweise

IPS e.max Zirconia-Scheiben:

—  Produkt in Originalverpackung lagern.

—  Produkt vor Schlagen oder ungedampften Vibrationen schitzen.
—  Produkt trocken lagern.

IPS e.max Zirconia Color Liquid:
—  Lagertemperatur 2-28 °C
— Verfalldatum: Siehe Hinweis auf Verpackung

6.1 Entsorgungshinweise
Entsorgen Sie Restbestande gemass den nationalen gesetzlichen Bestimmungen.



7 Rechtliche Hinweise

—  Fur Kinder unzuganglich aufbewahren.
— Vor der Anwendung ist das Produkt eigenverantwortlich auf Unversehrtheit und Eignung zu prufen.

Alle Arbeiten am Patienten durfen ausschliesslich durch qualifiziertes zahnmedizinisches Fachpersonal durchgefuhrt werden.
—  Der Hersteller Gbernimmt keine Haftung fur Schaden durch Anwendung in nicht vorgesehenen Restaurationsarten.

—  Bei Schaden infolge nicht bestimmungsgemasser oder unsachgemasser Verwendung erldschen jegliche Haftungs- und
Garantieanspriche.

8 Maingel und Schaden

Bei Mangeln und Schaden, wenden Sie sich an Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan, Furstentum Liechtenstein.
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